
 

 

 

「運」はよくなるのか 

校長 飯塚 進 

右表は、大谷翔平選手（ロサンゼルス・エ

ンゼルス所属）が高校生の時につくった「目

標達成シート」です。皆さんも御存知のとお

り、大谷選手は、世界的に有名な野球選手で

す。二刀流と言われるようにバッターとし

ても、ピッチャーとしても大活躍されてい

ます。子どもたちのあこがれの選手の１人

ではないかと思います。 

このシートの内容は、感服するばかりで

すが、私が個人的に興味をもったところは、

「運」についてです（右中央表）。私の中で

は「運」は、自分の努力ではどうしようもな

いことと思っていたからです。しかし、「あ

いさつ」「ゴミ拾い」「部屋そうじ」「道具

を大切に使う」などを行えば、確かに今後い

いことが起きそうな感じがします。野球が上手になるために、野球の

練習ばかりではなく、このようなことを大切にする大谷選手の目標の

立て方、生き方にこそ、現在の成功の秘密があるように思えるのです。 

 この視点で、東豊小学校を見回すと、それに近い行動がたくさんあ

ることが分かります。例えば、左下の写真は、児童玄関の様子です。

きれいに靴が並んでいます。これは、児童玄関清掃の子どもたちが、

靴をきれいに並べてくれているのです。中央下の写真は雑巾がけの様

子です。清掃後に使った雑巾をきれいに戻してくれているのです。 

誰かが誰かのためにやってくれているよい行動が、その人だけでなく、それを見た人にも

よい影響を与えます。それが回り回って自分のところによいことが起きる、これは十分考え

られることです。「運」をよくすることができるかは明言をさけたいとは思いますが、努力

する価値は大いにありそうで

す。実際、大谷選手は大活躍し

ている今も、グラウンドに落ち

ているゴミを拾っていること

は有名な話です。 
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